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ESTADO DO PIAUI 
PR.EFE lTllR.A MUNICIPAi,. DE SÃO RAIMUNDO NONATO 
SECRETARIA MUNICI PAi, Of; SAÚDE 
CNPI : 01.86SC.08S/0001•!!!! 

~ 
Sáo R.i.r.~o Nt.t'-~ 

Portaria n" 001/2020, de 20 de MMço de 2020. 

A SECRETARIA MUNICIPAL OE SAÚDE, no uso de sua:. 
alribuições legai"- consid&mndo o di~posto na Estrutura 
Administ rativa_ 

Cons iderando, o prnocupanle Oénáno epi(I miol6gico glOl)QI quanto a Incidência da 
pandemia declarada pela organizaçJ!o mundial de saúde (OMS} do novo Novo CoronavíruEI 
{2·01 9- CoV) e a necessidade de medidas pr•eventiva-a e terapêulléa.s como fOrn'lii ieficaz do 
conlrote desta patologia. 

Coni,lr;terando, o Pleno Esleduel de Conligência para Enfrenlamento de lnfecçãô Humana 
pelO Novo Coronavírus (2019-CoV) no Miado do Piauí: 

Corn;,iderando. o Decreto Nº 16.884 de 16 d& Março de 2020 do GoYetno ao Estado do 
Piauí. sobre as medkl~s ae emergência em ~úde públlcti de imPQrtêoncia intemecional & o 
Decreto Municipel 01712020 d& 16 de Man;,o d& 2020: e Decreto Municipal n• 18 d 20 de março 
da 2020. 

RESOLVE: 

Art. 1 - lnslituir o Comité Munlelpal de PrevençAo e Enfreta mento ao Novo Coronavírus 

(2019- CoV) oompos.to por uma equipe lnstiluclonal no âmbito da Secretaria Munlclpal de Saúde. 

c,;,m ol;>jelivo oe in.<J1il 1.Jir e!;i.1rstégi!I$ e monilor.ir ações no oombate a pandemia; 

Art. li - 09signar os se;vidores abaixo para compor o Comitê Municipal e contribuir com ç6es 

pertinenl.es !!O enfrenl!I mento do agravo; 

JussiVal de Ma.c.ldo SIiva Junior 

Secrelério M unici.pal de Saúde 

Tamta Oiivolra MOdolros 

Coorden!lçaliO de V,gil8ncia em Saúde 

M4rela <los Santos SIiva 

Coordenação da Aten~ o Primária em Saúde 
Francisca Maria Dias castro 

Coordeneçãoda lmun~ 

INihara Helena Alva& da A raújo 

Coordenação do Núcleo Ampliado de Seúde da lamllie (NASF) 

ln~clo Vin icius Aguiar 1D ias 

Coo«len~o de Saúde Bucal 

Brizza Cordeiro Guerra 

CoordenaÇ8o Melhoram Casa 

El'lka Ol ivelra do Nasei mento 

Coordeneção do Centro De Atençao Psicossocial (CAPSII) • Serra da Capivara 

Joe.é Wi llyans Oliveira Galvão Sousa 

Enferme,ro da Atenção Primária em Seúde 

Anderson L.uls dos Santos M Junior 

Mêdioo da Atenção Primária em Saüde 

Aden ilson de Faria$ Sant0$ 

Chefe da Vigilãncia sanitátia 

Shirlay Ribeiro da Assis 

Gerente de Unidade Bâslca de Saúde 

Maria Aparec,ida dos Santos Coelho 

Assistente Social 

Larissa Ribeiro dos Reis 

Assessoria de Comunicação 

Art. Ili - O oom ê terá como fimçJ!o a.rtiQJl8r e elabofar o Piano <le Enfretamento, Contingência 
e Ações do municipio de Siio Raimundo Nonato - PI Pfilª a doença Novo Coronavirus (2019· 
CoV) cootnbuindo na atenção. prevenção e assistência, propiciando aos usuários qualidade na 
prevenção. diagnóstico e suporte no Ãmbito d8 AIMç,ãO Primá.ria em Saúde. 

Art. IV - Enlre as atribuições do grupo estão: 

• E.xecoção do Plano Municipal de Enfrenlamento e Contingência. ao novo Novo Coronavirus; 

• Capacitar os prolissiOfleis a nível da Atenção Bá$ica, para eníretam&lllo de surto: 

• DiVulgação de aç,ões educativas e preventivas dos seNiços ofertados a população stravés 

dos meios de comunicações locais e assessoria de comunicação do município; 

• Monitoramento os casos no1'ificados e confirmados através de uma equipe de apoco, 

composta por: médico, enfetmelro, psicólogo. assistente social. nutricionista e 

fi$loteta~uta; 

Art. V - Esla Portaria entrará em vigor na dala de sua publici,çi:io; 

Art. VI - Ol>-oo Ciência e Ct.mpra,se. 

Gabinete do Secretário Municipal de SaClde, São Raimundo Nonato - PI, 20 de Març,o de 2020_ 

PLANO DE ENFRETAMENTO CONTINGÊNCIA E AÇÕES 
DO MUNICÍPIO DE SÃO RAIMUNDO NONATO- PI 

NOVO CORONAVIRUS (2019-nCoV) 

São Raimundo Nonato, 20 de Março de 2020 

ORIENTAÇÕES SOBRE O ATENDIMENTO FRENTE À PANDEMIA DE 
COV1D•19 

As medidas são válidas enquanto permanecer a emergência decretada pelo Decreto 
Municipal N°. 17, de 16 de março ele 2020 que dispõe sob[e as medidas urgentes 
para o enfrentamento à ameaça de 00/'ltaminação pelo novo Novo Coronav/rus 
(Covid-1 9), no âmbito do Municíp·o de São Raímundo Nonato/PJ. As o ·entaçõ8$ 
dividem-se em itens relacionados tanto aos cuida.dos ambientais quanto aos cuidados 
envolvendo o nuxo e o atendimento de pacientes pelos profissionais no âmDito da 
Atenção Bâsica do município de São Raimundo Nonato-PI. 

Procure sempre os materiaiJ ma is alua.is na.s m íd ías oficiaís do Ministério da 
saúde pelo link htll,)s:/Jçorona\'iru~.saude,2ov,hr/. DO site oficial da Prefeitura 
Municipal de São llaimu11do o.nato pelo link 
htto.;tl~aorajmundonouato,pi.goy,bríogrtall ou pelas redes sociais Iostagram e 
Facebook @prefeiturades.aoraimundono.nato. 

Este Plano visa orientar adaptar e padronizar as ações das equipes de saúde da Atenção 

Primária e com isso, levar informações a população e aos profissionais que atuam nesse 

nível de atenção, oonsiderando que: 

A Atenção Primária caracteriza-se por um conjunto de ações de saúde, no âmbito 

individual e coletivo, que abrangem a promoção e a proteção da saúde, a prevenção 

de agravos, o diagnóstioo. o tratamento, a reabilitação e a manutenção da saúde. 

É desenvolvida por meio do exercício de práticas gerenciaís e sanitárias 

demooráticas e participativas, sob forma de trabalho em equipe, dirigidas ai 

popu ções de territórios bem delimttados, pelas quais assume a responsabilrdade­

sanitária, considerando a dinamicidade existente no território em que vivem essas. 

populações (BRASIL, 2009). 

Contudo, como toda normalização, estas diretrizes estão sujeítas a ajustes decorrentes 

da sua utrlização prática e das modificações do cenário epidemrológico. Logo, ressalta-se 

que este documento se aplica ao cenârio epidemiológico brasileiro na atual fase 

pandêmica, de aoordo oom as orientações da Organização Mundial da Saúde {OMS). 

DOM
16 Anos

dos

Verba Volant ,
Escripta Manent
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O espectro clínico da infecção por Novo Coronavirus é muito amplo, podendo variar 

de um simples resfriado até uma pneumonia severa. O quadro cliínico da Doença 

Respiratória Aguda pelo 2019- nCoV não está descrito completamente, e ainda não está 

bem eslabe:lecido seu padrão de lelalidade, mortalidade, infectividade e 

transmissibilidade, assim como sua disseminação entre pessoas. Os sintomas podem 

aparecer de dois a 14dias .após a exposição. Até o momen o, não há informação suficienle 

e fundamentada sobre o período de transmissibilidade. 

A suscetibilidade é geral. O espectro dínioo da infecção por Novo Coronavirus é 

muito amplo, podendo variar de um simples resfriado até uma pneumonia grave. 

Os sinais e sintomas clínicos referidos são pfincipalmente respiratórios. O paciente­

pode apre.sentar febre, tosse e dificuldade para respirar. O quadro clínico inicial da doença 

é a síndrome gripal, sendo recomendada a investigação de histórico de viagens onde já 

exista casos confirmados ou contato com pessoas que chegaram desses locais. 

CASO SUSPEITO/ PROVÁVEL DE INFECÇÃO (COVID-19) 

Situação 1 (VIAJANTE): pessoa que apresente febre (temperatura a partir de 
~ 37,BºC) E pelo menos um dos sinais ou sintomas respiratórios (tosse, 
dificuldade para respirar, produção de escarro, congestão nasal ou conjuntiva!, 
dificuldade para deglutir, dor de garganta, coriza, saturação de 02 < 95%, sinais 
de cianose, batimento de asa de nariz, tiragem interoostal e dispneia) E com 
histórico de viagem para país com transmissão sustentada OU área com 
transmissão local nos ú ímos 14 dias: 

ou 

Situação 2 (CONTATO PRÓXIMO): Pessoa que apresente febre (temperatura 
a partir de 2: 37,8ºC) OU pelo menos um sinal ou sintoma respiratório (tosse, 
dificuldade para respirar, produção de escarro, congestão nasal ou conjuntival, 
dfficuldade para deglutir, dor de garganta. coriza,saluraçãodeO2<95%, sinais de 
cianose,batimento de asa de nariz,tiragem intercootal e dispneia) E histórico de 
contato com caso suspeito OU confirmado para COVIO-19, nos últimos 14 dias; 

ou 

Situação 3 (CONTATO PRÓXIMO): Pessoa que manteve contato domiciliar 
com caso confirmado por COVI D-19 nos últimos 14 dias E que apresente febre 
(temperatura a partir de ;?: 37,SºC) OIJ pelo menos um sinal ou sintoma 
respiratório (tosse, dií10Uldade para respirar, produção de escarro, congestão 
nasal ou conjuntival, dificuldade para deglutir, dor de garganta, 
coriza,saturaçãode02<95%,sinais de cianose, balimento de asa de nariz 
,tiragem intercostale dispneia),. Nesta situação é importante observar a presença 
de outros sinais e sintomas como: fadiga, mialgia/artralgia, dor de cabeça, 
calafrios. manchas vermelhas pelo corpo, gânglios linfáticos aumentados. 
diarreia, náusea, vômito, desidratação e inapetência. 

OBSEIRVAÇÂO: 

• Entende-se como contato próximo uma pessoa envolvida em qualquer uma das 
seguintes situações: 

• Estar a dois metros de um paciente com suspeita de caso por 2019-nCoV, dentro 
da mesma sala. ou ãrea de atendimento (ou aeronaves ou outros meios de 
transporte), por um período prolongado, sem uso de equipamento de proteção 
individua.!; 

• Cuidar, morar, visitar ou compartilhar uma área ou sala de espera de assistência 
médica ou,ainda,nos casos de contato direto com fluidos oorporais,enquanto não 
estiverem uso do EPI recomendado. 

MODO DETRANSMISSÃO 

Principalmente por meio de gotículas respiratórias produzidas quando uma pessoa 
infectada tosse ou espirra.semelhanle à maneira como a inHuenza e oulros patógenos 
respiratórios se espalham.Tem sido idenltficado também transmissão por aerossóis 
em pacientes submetidos a procedimenlos de vias aéreas, como a intubação oro traqueal 
ou aspiração de vias aéreas. 

ORIENTAÇÕES PARA ATENDIMENTO DE CASOS SUS'PEITOS - CONFORME 
CRITÉRIOS ATUALIZADOS DEFINIDOS PELA V IGILÂNCIA EPIDEMIOLÓGICA 

• Fornecer máSC!lra cin.'.,rgica na recepção para qualq1.1er paciente com sintoma 

respiratório -mesmo sem histórico de viagem ou suspeita de COVID-19; 

• Encam inhar imediatamente esse paoiente para a sala de atendimento de 

pacientes com sintomas respiratórios • quando indisponivel, buscar lugar externo. 

se condiç,ões climáticas permilirem e explicar ao pacienle o porqu.ê ele está sendo 

isolado dos demais. O acom panhante, se houll8r, deve pennanecer na sala de 

espera da Unidade: 

Priorizar o atendimenlo de pacientes com sintomas respiralórios. Dentre esses, 
priorizar o atendimento de idosos; 

• Atender pacientes com sintomas resp'ratónlos em salas arejadas com Janela 
aberta, porta fechada e com ar condicionado ou ventilador desligado; 

• Ao ser confirmado caso suspeito - mediante critérios da V~llãncia Epidemiológica: 

• Avaliar nível de gravidade, conforme nuxograma, para definir se o paoienIe tem 
indicação de isolamento domiciliar ou de encaminhamento para outro nivel de 
atenção: 

• Fazer contato com o Central de Orientação ao Nol/0 Coronavirus pelo telefone 89 

98136-2406 para discussã,o e notificaçl!.o do ca,so, bem como para orientações 

adicionais: 

■ Caberá oo médico da Central de Orientação ao Novo Coronavfrus determinar a 

indicação de coleta de material bio169ico; 

• O pa.oiente deve utilizar máscara somente quando estiver em contato com oulras 

pessoas que dividem o domicilio; 

• Fornecer ateste,do médloo de 14 dias a contar do inicio dos sintomas. colocando o 

CID10 8;34,9: 

• Registrar o atendimento no e-SUS ABcom oCIDB34.9; 

• Higienizar as mãos com água e sabonete líquido ou ulíliz.ar álcool em gel 

(preparação alcoólica) nos cinoo momentos preconizados pela OMS. 

• Os momentos preconizados pela OMS são: 

o Antes do contato com o paciente; 

o Ant.es da realização de procedimento; 

o Após riSC() de exposição a fluidos biológicos; 

o Após contato com o pacienle e; 

o Após conlato com áreas próximas ao pacienle. 

Realizar limpeza e desinfecção de equipamentos utilizados para avaliação do 

pa,cienle; Realizar limpeza a desinfecção de supertlcles com Álcool 70% ou 

desinfetante padronizado. 

ORIENTAÇ ES AOS SETORES E ATIVIDADES ESSENCIAIS DA SECRETARIA 

MUNICIPAL DE SAÚDE DE SÃO RAIMUNDO NONATO- PI 

Toda Unidade Bãslca de Saóde (UBS) deve ter um espaço destinado exclu.sivamente 
para os pacientes com sintomas respiratórios. 

• Garantir vínculo do usuíirio às U8S para eviIer aglomerações em Hospilais e Unidades de. 

Pronto Atendimento (UPA); 

• A sala de isolamento para pacientes com sinlomas respiratórios dellef'á ser, 

preferencialmente, distante de outras salas de atendimento e próKima a banheiro para uso 

indM dual. Deverá ser mantida com a janela aberta, porta fechada e com 11entitador/ ar­

condicionado deslr_gado. Garantir aos pacientes a disponibilidade de lef190S de papel ou 

papel toalha para higiene nasal e álcool em gel/pia para pemiitir hig·enização de mãos. 

frequente, além de dispor de lixeira específica para descarte do lixo contaminado (saco 

breoco); 

• Afixar na UBS lntormaltllo oom alndlcação de uso de máscara por todo paciente 

sin.tómalico respiratório (febre, tosse e falta de ar) - os cartazes devem ser lmprassos, em 

pa,pel A4. pela UBS, disponibilizados na Secretaria Municipal de Saúde; 

DOM
16 Anos

dos

Verba Volant ,
Escripta Manent
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• suspender estágio oumoular de todos os cursos de nível médio e superior, incluindo 
pós--gradua,;ões. 

• Estarão suspensas as atividades dos profissionais de saúde com mais de 60 anos; 

PRÉ-NATAL.; os profissionais das unidades básicas de saúde devem agendar asa 
consultas de alto risco que forem necessárias e postergar a consulta de pré-natal de 

rotina sempre que possível. 

OBS: REAFIRMAR AS ORJENTAÇÕES SOBRE URGtNCIAS O8STÉTRICAS, 

FATOR DE RISCO E ONDE PROCURAR ATENDIMENTO CASO NECESSÁRIO; 

A primeira consulta de pré-natal deve iniciar imediatamente com o intuito de criar 

vínculo e orlenlar corretamente a ped ente; 

• PUERICULTURA: Suspender todas as consultas de rotina de puericu ltura, visando 

evitar a. exposiçl!o desse grupo de risco ao vf rus; 

• IMUNIZAÇÃO: A sala de vacina pe~maneoerá com a mesma rolina de 

fundonamento: 

A logislica das ca·mpanhas de vaclinaçio será feita de forma estratégica para que 

não ooorira agiomer:ações da p0pulação nas unidades básicas de saúde; 

• COLETA DE MATERIAL CITOPATOLÓGICO: Estará suspensa a realização do 

procedimento temporariamente. 

• AGENTES COMUNITÁRIOS IDE SAÚDE: 

• Será suspensa as alividades dos agentes comunitários de saúde lernporariam ente; 

• Os profissionais ficarão à disposição da secretaria caso necessite convocação. 

• AGENTES OE ENDEMIAS: Permanecerá desenvolvendo suas atividades afim de 

combater as arbo11iroses denltO do município. 

• Em caso de contato com pacientes suspeitos ou com sintomas respiratórios, ulilizar 

méscara cirúrgica; 

• Evitar contato com distância inferior a 1 (um} metro; 

• H igienlzar as mãos com água e sabonete líquido ou prep.araçl!o alcoólica nos cinoo 

momentos preconizados pela OMS. 

Em c.1$0 de URGtNCilA procurar a UNIDADE B.Ã.SICA DE SAÚDE de referéncia. 

❖ SAUDE BUCAL: 

• Serão SUSPENSOS os atendimentos de rotinas nas Unidades Básicas de Saúde; 

■ Em caso de URG~NCIA ODONTOLÓGICA, o pacienle deverá procurar o Cenll'o De 

Especialidades Odontológicas (CEO), onde será organizada uma escala de 

a1endimento com os profissionais da Atenção Básica e CEO, nos tumos da manhã. 

tarde e noite. 

• Realizar os atendimentos de urgência utlllzando tod;)S os EPis de uso odontológico; 

Os profissionais CIRURGIÕES DENTISTAS e TÉCNICOS DE SAÚDE BUCAL 

ficarão à disposição da secretaria caso necessite convocação. 

❖ NÚCLEO AMPLIADO DE SAÚDE DA 1FAMÍLIA • NASF: 

• Seí'á suspenso as alMdades do núcleo ampliado de saúde da familia - AB lNASF) 

tem por(iriamente; 

• Os profissionais ficarão à disposição da secrelaria caso necessite oon\lOCBçl!0. 

❖ MEL.HOR EM CASA: 

Promover orientações para os cuidadores e responsáveis sobre as medidas de, 

segurança e cuidados a serem tomadas para prevenir o contágio do NOVO 

OORONAVIRUS (COVID-19), aos u:suâriosdoprograma; 

• Será suspenso o recebimento de encaminhamentos e demanda esponlãnea, 

temporariamente: 

• O atendimento será realizado apenas aos pacientes mais vulneráveis do programa, 

seg.undo o critério médíco; 

• Os profissionais ficarão à disposição da secretaria caso neoessite convocação. 

❖ VIGILÂINCIA SANITARIA: 

Solicitar a Rexlbllldade das farmácias sobre a distribuição de medicação para pacientes 

de ,uso continuo portando a reoeila dos últimos 4 me-ses, com o intuito de evitar 

aglomeração de dientes nas Unidades de Básiws Saúde afim de renovar receila; 

• Intensificar a vistoria em odas os estabelecimenlos comerciais público/privado, que 

possam conter grandes aglomerações (supermercados, bares, restaurantes, lojas, 

bancos, igrejas, holéis e demais estabelecimentos comerciais), com a realização de 

recomendações e estabelecer as cond tas a serem tomadas: 

• Recomendar a PQpulação a suspender everiioo privados que eve a aglomeração de 

pessoas em um local; 

• Orientar os eslabelecime11 oo a disponibilizar o dispensador de ãloool em gel a 70o/,. 

para todas as repartições públicas e privadas; 

■ Prover condições para higienilaçã.o simples das mãos: lavatório/pia, oom dispensador 

de sabonete líquido, suporte para papel toalha, lixeira com tampa e abertura sern 

contato man ai; 

• Realizar limpeza e desinfecção frequente das superfícies. 

❖ CAPS: 

• Serão susperisas as atividades coletivas, os planlões psicolôgicos e \'isitas 

domiciliares temporariamente: 

• O atendimento será realizado apenas aos pacientes mais vulneráveis do programa, 

segundo o cri ério médico; 

• Os atendimentos indi "duals devem ser realizados com as portas e janelas abertas, 

mantendo a distância de no minimo 1(um) metro, de uma pessoa para outra 

• Será realizado revezamento dos profissionais do CA:PS; 

■ Orientar e írlformar claramente ao usuário e familiares dos serviços sobre o COVID-

19, com base nas recomendações oficiais quanto à prevenção e cuidados adequados_ 

RECOMENDAÇÕES GERAIS 

A POPULAÇÃO: 

• A emissão do cartão naciona.l de saúde está suspenso temporariamente; 

• A sed.e da SECRETARIA MUNICIPAL DE SAÚDE funcionará com horário reduzido, 

das 07:JOh às 11 :30h. 

• Caso tenha retornado de viagem recentemente onde o número de caso se encontra 

aumentado, reserva•se por um período de quator2e {14) dias. 

• Será emítiâo um guia de prevenção ao Novo Coronavín.rs (COVID-19) auto explicativo. 

Parte será enviada para cerca de cinto mil resldências do município através de mala 

dlreta, via. correios e a. outra parte será distribuída pela Secretaria Municipal de Saúde. 

• A CENTRAL DE ORIENTAÇÕES AO NOVO CORONAVÍRUS, está disponível e 

realiza orientações via ligação telefônica a população com sintomatologia gripal que 

viajaram nos últimos quatorze (14) dias para o exterio ou locais com casos 

confirmados ou tiveram contato com pessoas vi11do desses locais, po meio de 11úmero: 

(89) 98136-2406. Esta central funciona de seg nda a sexta, das 08:00h às 11 :30h e 

13:30h às 17:00h. 

• SERÁ IMPLANTADA UMA EQUIPE OE APOIO MUL TIPROFISSIONAL PARA 

ACOMPANHAR A EVOLUÇÃO DOS PACIENTES E CONTATOS AO NOVO 

CORONAVÍRUS (COVlD-19). 

• Para mais informações acompanhe no 1·1wwcSaoriamuodononato.pi,qov.br e redes 

sociais da Prefeitura Municipal de São Raimundo Nonato e Secretaria Munícipal de 

Saúde. 

DOM
16 Anos

dos

Verba Volant ,
Escripta Manent
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ORIENTAÇÕES PARA O ISOLAMENTO DOMICILIAR DOS PACIENTES 

• Avaliar se pa.ciente tem condições de seguir as Oflentações de isolamento 

domiciliar; 

• Orientar que, no perlodo estabelecido, o peclenta deve pem1anecer em ca$9, 

de preferência restrito a um quart.o e com o mínimo oonteto interpessoal 

possível, em especial com id050s; 

• Eleger contato prói>âmo que monitore o paciente, principalmente no caso de 

idosos; 

• Escolher quarto bem ventilado e or'lentar que o peclente f,que a maiOr perte 

do tempo nesse quarto., saindo apenas em CllllOS exoepcione,is; 

• Instalar no IOC811 uma lixeira com saco de lbco / sacola para desceirte de lenços; 

• Utilizar máscara em locais compartilhados com outras pessoas, como 

cozinha e sala e, quando eem mé,sca~ cobrir a boca com l.enç,o ao tosslr e 

espirrar. Também pode-se utilizar parte Interna do braço para cobrir e boca. 

Higienizar as mãos com frequência; 

• Não dividir talheres, c:op0s, aumentos, chimarrão, toalhas com outras pessoas; 

• Utlllulr um banheiro isolado, se possível; caso não seja poaeivel, lavar 

frequentemente o banheiro da cese com água sanitária, 

■ Deslnfetar as eupeu'licies de alto toque (toque frequente) com á!oool 70% ou égua 

sanitária; 

• Não receber visitas no período nem visitar egpecia1mente idosos; 

• Sair de casa somente em casos de extrema necessidade e SEMPRE de 

máscara, não frequentar em hipõteee alguns locais com aglomerações como 

shoppings, igrejas, es1édlo&, etc; 

• Aguardar e estar atendo aos resultados de exames; 

• Orientar Sinais de alerta para reavaliação, devendo entrar em contato com a 

central de orientações ao Novo Coronavírus procurar o serviço de saüde mais 

próxlmo de sua residência. 

MEDIDAS PREVEN'TIVAS PARA AS EQUIPES DE SAÚDE: 

Higienização frequente das mãos; 

Utilizar máscaras n95 durante o turno de trabalho; 

Descartar luvas após atender um paciente e lavar as mãos para atendimento a oulro 

paciente; 

Evitar tocar superficies com luvas ou outros EPl'S contaminados ou com mãos 

conlaminadas. As supefflcies envolvem aquelas próximas ao paciente (ex.: mobiliário 

e equipamenl0$ para a saúde) e .iquelas fora do ambiente próximo ao paciente, porém 

1'01acionadas ao cuidado com o paciente (ex. : maçaneta, intenuptor de luz, chave. 

caneta, entre outros); 

Restringir a atuação de profissionais de saúde com doença respiratória aguda na 

assistência ao paciente; 

CoDrir nariz e boca quando espirrar ou tossir; 

E..,itar tOCélr mucosas de olhos, nariz e bOCél; 

Higienizar as mãos após tossir ou espirrar. 

Será distribuído para os profissionais em serviço, os eciuipamentos de proteção, 

individual (EPl"S); 

Caso apresente sintomas de síndrome gripal, recomenda-se Isolamento imediato e 

notificar a secretaria municipal de saúde; 

Estão autorizadas reuniões técnicas de profissionais e trabalhadores d.e saúde, 

com as equipes técnicas da secretaria municipal de saúde quando se tratar de, 

ações voltadas ao enfrentamento do Novo Coronavfrus. 
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