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Prefeitura de Séio Raimundo Nonato
disponibiliza Central de Orientagdo ao
Coronavirus

19 de margo de 2020

A Prefeitura Municipal de Sdo Raimundo Nonato disponibiliza a Central de Orientagdo para
Prevencdo ao Coronavirus, no telefone (89) 9 8136-2406, no qual profissionais estardo de
plantdo das 08 h as 11:30 h e de 13:30 h as 17 h para orientar e prestar esclarecimentos a
populacdo que apresentar os sintomas do coronavirus (coriza, tosse, dor de garganta,
possivelmente dor de cabeca e febre, que pode durar alguns dias) e que esteve no exterior ou
em contato com pessoas de cidades e regides onde ja ha a circulagdo do virus, seja no Brasil ou

em outros paises.

O paciente que apresentar sintomas leves deve se isolar em casa, sob recomendacdo médica;
usar mascara para protecdo das vias aéreas e ndo ter contato com os demais moradores da
residéncia em até 14 dias. A Prefeitura Municipal de Sdo Raimundo Nonato, por meio da
Secretaria de Saude orienta que todas as pessoas com sintomas leves de infeccdo respiratoria

ndo procurem as unidades de salde e UPAs.
Monitoramento de casos

— Até o momento, 03 casos suspeitos estdo sendo monitorados em Sdo Raimundo Nonato. Os
pacientes ja fizeram o exame e aguardam os resultados em isolamento em suas casas, conforme
protocolo da Organizagdo Mundial da Saude, que determina a internagdo em hospitais apenas

ppara casos graves.

Confira o fluxo de atendimento para casos suspeitos de pacientes com
Covid-19 em diferentes situagoes:

Viajante: pessoa que apresente febre, pelo menos um dos sinais ou sintomas respiratérios (tosse,
dificuldade para respirar, producdo de escarro, congestdo nasal ou conjuntival, dificuldade para
deglutir, dor de garganta, coriza, cor azulada ou acinzentada da pele, batimento de asa de nariz
e retracdo da musculatura das costelas durante a respiragdo) e com histérico de viagem para pais

com transmissao sustentada ou area com transmissao local nos ultimos 14 dias.

Contato Préximo: pessoa que apresente febre ou pelo menos um sinal ou sintoma respiratorio
(tosse, dificuldade para respirar, producdo de escarro, congestao nasal ou conjuntival, dificuldade
para deglutir, dor de garganta, coriza, cor da pele azulada ou acinzentada, batimento de asa de
nariz e retracdo da musculatura das costelas durante a respiracdo) e histérico de contato com

caso suspeito ou confirmado para Covid-19, nos ultimos 14 dias.

Contato Domiciliar: pessoa que manteve contato domiciliar com caso confirmado por Covid-19
nos ultimos 14 dias e que apresente febre ou pelo menos um sinal ou sintoma respiratério
(tosse, dificuldade para respirar, producdo de escarro, congestao nasal ou conjuntival, dificuldade

para deglutir, dor de garganta e coriza).



Ministério da Satlide

De acordo com o Ministério da Salde o contato proximo é definido como estar a
aproximadamente dois metros de um paciente com suspeita de caso por novo coronavirus,
dentro da mesma sala ou area de atendimento, por um periodo prolongado, sem uso de

equipamento de protecdo individual (EPI).

O contato préoximo pode incluir cuidar, morar, visitar ou compartilhar uma area ou sala de espera
de assisténcia médica ou, ainda, nos casos de contato direto com fluidos corporais, enquanto

nao estiver usando o EPI recomendado.

J& a definicdo de caso suspeito, considera além do quadro clinico, a identificacdo da procedéncia
e do roteiro de viagem nos ultimos 14 dias deve ser realizada de forma mais detalhada possivel
em todas as portas de entrada da rede assistencial, seja ela publica ou privada (pais e cidade,

nimero de voos, datas, etc).
Os pacientes com historico de contato com casos suspeitos, confirmados, ou com histérico de
viagem para as regides com transmissdo comunitaria da doenca e que apresentem sintomas de

febre e pelo menos mais um sintoma de gripe (coriza, dor de garganta, tosse, espirro) devem

procurar a rede de atencdo basica para notificacdo e realizagdo do exame.
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Pessoas que apresente os seguintes sintomas: febre e
corizaoufebreedordegargantaefebre etosse continua.
Devem ligar também aqueles que viajaram nos ultimos
14 dias, para o exterior ou tiveram contato com alguém
quetenharetornadodeviagem.
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