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| - MEMORIAL DESCRITIVO DO PROJETO DE INSTALACOES
ELETRICAS

1. IDENTIFICACAO

1.10BRA: Construcéo de Academia
1.2LOCAL: Zona Urbana

1.3MUNICIPIO: S&o Raimundo Nonato - Pl

1.4PROPRIETARIO/RESPONSAVEL: Prefeitura Municipal de S&o Raimundo

Nonato — PI.

2. OBJETIVO

O presente relatério tem por finalidade apresentar uma descricdo minuciosa do
projeto de Instalacdes Elétricas da constru¢cdo de academia no municipio de Séo
Raimundo Nonato — PI. Esclarecer duvidas e viabilizar com seguranca e qualidade a

execucao da obra.

3. DESCRICAO GERAL DAS INSTALACOES:

O projeto foi elaborado de acordo com as normas da ABNT - Associacao
Brasileira de Normas Técnicas, NBR 5413 “lluminagcdo de Interiores”, NBR 5410
“Instalacbes Elétricas de Baixa Tensao”, NBR 5419 — “Sistema de Protecdo Contra
Descargas Atmosféricas” e ABNT NBR 13570:1996 — “Instalacdes elétricas em
locais de afluéncia de publico — Requisitos especificos”. Observando-se as
necessidades de conforto e seguranca dos usuarios das instalacdes futuras.

Observa-se aqui que esse projeto podera sofrer alteracdes de acordo com a
necessidade executivo-construtivas, observando com tudo as normas e padrdes
estabelecidos pela ABNT, ndo devendo ficar aquém do projeto. Toda e qualquer
alteracdo devera ser informada para necessaria atualizagédo e elaboracéo do projeto

“as built”.



4. SUPORTE ENERGETICO:

A alimentacdo elétrica para atendimento das instalacdes propostas deve ser
derivada da rede de distribuicdo secundéria da Eletrobras em 220 V, existente no

local.

Os ramais alimentadores devem ser formados por cabos unipolares, com
isolacdo de XLPE, atendendo a norma NBR-7285 - Cabos de poténcia com isolacdo
extrudada de polietileno termo fixo (XLPE) para tensdo de 0,6kV/1kV - Sem
cobertura - Especificacao

As dimensdes dos cabos alimentadores encontram-se relacionadas na tabela

abaixo.

Quadros

Condutores Fase

Condutor Neutro

QD1

1#6,0 mm?2

6,0 mm?2

As disposicOes destes cabos na edificacdo estao indicadas no projeto em anexo.

5. QUADRO DE MEDICAO

Esta previsto para este projeto a instalacdo de 1 (Um) Quadro de Medicdo em

parede.

6. QUADRO DE DISTRIBUICAO:

Esta previsto para este projeto a instalacdo de 1 (Um) Quadro de distribuicédo

sendo:

e QD1- Quadros de distribuicdo que acumulardo as cargas de tomada e

iluminacgéo.




7. ESPECIFICACAO TECNICA E DESCRICAO DOS SERVICOS:

Todas as instalacbes elétricas serdo executadas com esmero e bom
acabamento, com todos os condutores, condutos e equipamentos cuidadosamente
arrumados em posicdo, e firmemente ligados a estrutura de suporte e aos
respectivos pertences, formando um conjunto mecénico e eletricamente satisfatério
e de boa aparéncia.

Todo equipamento sera preso firmemente no local que deve ser instalado,
prevendo-se meio de fixagdo ou suspensao condizentes com a natureza do suporte
e com o peso e dimensdes do equipamento considerado.

As partes vivas expostas dos circuitos e do equipamento elétrico serao
protegidas contra contatos acidentais seja por um invélucro protetor, seja pela
colocacao fora do alcance normal de pessoas ndo qualificadas.

As partes do equipamento elétrico que em operacdo normal possam produzir
faiscas, centelhas, chamas ou particulas de metal em fusdo, deverédo possuir uma
separacao incombustivel protetora, ou ser efetivamente separado de todo o material
facilmente combustivel.

SO serdo empregados materiais rigorosamente adequados para a finalidade em
vista e que satisfacam as normas da ABNT que |he sejam aplicaveis.

Em lugares umidos ou normalmente molhados, nos expostos as intempéries,
onde o material possa sofrer a acdo deletéria dos agentes corrosivos de qualquer
natureza, nos locais em que, pela natureza da atmosfera ambiente, possam
facilmente ocorrer incéndios ou explosbes, e onde possam 0s materiais ficar
submetidos as temperaturas excessivas, sera usado materiais adequados e

materiais destinados especialmente a essa finalidade.



7.1ELETRODUTOS

a. Eletrodutos de PVC corrugado

Todos os eletrodutos utilizados neste projeto serdo de PVC Corrugado seréo
empregados para protecao dos circuitos da praca conforme indicado em projeto.

Os eletrodutos de PVC corrugado serdo do tipo ndo propagante de chama que
oferece protecdo mecénica para fios e cabos em instalagfes elétricas embutidas de
baixa tensdo, onde a solicitacdo dos esforcos mecanicos durante a concretagem é
elevada.

As juncdes dos eletrodutos embutidos devem ser efetuadas com auxilio de
acessorios estanques em relagéo aos materiais de construcao

As linhas elétricas subterraneas devem ser instaladas a uma profundidade
minima de 30cm e serem continuamente sinalizadas por um elemento de
adverténcia (por exemplo, fita colorida) ndo sujeito a deterioracao, situado no minimo
a 10cm acima delas.

Os diametros das pecas de eletroduto encontram-se definidas no projeto em
anexo ndo sendo permitida a aplicacao de eletrodutos com diametro externo inferior
a @25 mm (3/4”).

O dimensionamento dos eletrodutos levou em consideracdo o critério de
dimensionamento proposto pela NBR 5410 que estabelece que a maxima ocupacao
em relacdo a area da seccao transversal dos eletrodutos ndo deva ultrapassar os
seguintes valores:

* 53% no caso de um condutor ou cabo

* 31% no caso de dois condutores ou cabos;

* 40% no caso de trés ou mais condutores ou cabos.

Este critério foi seguido com o objetivo de facilitar a enfiacdo, ou reenfiacdo nos

casos de modificacdes dos condutores nos eletrodutos.

7.2CAIXAS DE PASSAGEM /DERIVACAO E DE MONTAGEM

Devem ser empregadas caixas de derivagao:



e Em todos os pontos de entrada ou saida dos condutores da tubulacéo, exceto
nos pontos de transicdo ou passagem de linhas abertas para linhas em
eletrodutos, os quais, nestes casos, devem ser rematados com buchas;

e Em todos os pontos de emenda ou derivagéo de condutores;

e Para dividir a tubulacdo em trechos ndo maiores do que 15m;

As caixas devem ser colocadas em lugares facilmente acessiveis e ser providas
de tampas. As caixas de saida para alimentacdo de equipamentos podem ser
fechadas pelas placas destinadas a fixacao desses equipamentos. SO poderédo ser
abertos os olhais destinados a receber ligagdes de eletrodutos.

As caixas subterraneas serdo de alvenaria, revestidas com argamassa ou
concreto, impermeabilizadas e com previsao para drenagem.

As dimensfes internas das caixas serdo determinadas em funcdo do raio
minimo de curvas do cabo usado, do numero de condutos que passam pela caixa,
bem como de modo a permitir o trabalho de enfiacdo e deverdo estar especificadas
em projeto. Deverdo ainda, ser cobertas por tampas convenientemente calafetadas,

para impedir a entrada de agua e corpos estranhos.

7.3CONDUTORES

Os condutores serdo instalados de forma que os isente de esforcos
mecanicos incompativeis com sua resisténcia ou com a do isolamento ou a do
revestimento. Nas deflexfes os condutores serdo curvados segundo raios iguais ou
maiores do que 0os minimos admitidos para o seu tipo.

Os condutores devem formar trechos continuos entre as caixas de derivacao.
As emendas e derivacbes dos condutores serdo executadas de modo a
assegurarem resisténcia mecanica adequada e contato elétrico perfeito e
permanente por meio de um conector apropriado e serdo sempre efetuadas em
caixas de passagens com dimensdes apropriadas. Condutores emendados ou cuja
isolacdo tenha sido danificada e recomposta com fita isolante ou outro material ndo
devem ser enfiado sem eletrodutos.

Os condutores somente devem ser enfiados depois de estar completamente
terminada a rede de eletrodutos e concluidos todos os servigos de construcdo que
os possam danificar. A enfiacdo s6 deve ser iniciada apoés a tubulacdo ser

perfeitamente limpa.



Para facilitar a enfiagdo dos condutores, podem ser utilizados:

e Guias de puxamento que, entretanto, sé devem ser introduzidos no momento

da enfiagéo dos condutores e ndo durante a execucao das tubulacdes;

e Talco, parafina ou outros lubrificantes que nao prejudiquem a isolagcdo dos

condutores;

A diferenciacdo entre condutores de fase, neutro e terra serd feita por cores.
A identificagdo por cores tem como finalidade facilitar a execugcdo de conexdes,
emendas e as intervencdes em geral para a manutencao. Além disso, a correta
identificacdo dos condutores aumenta a seguranca de quem executar esses
trabalhos.

Para a identificagdo do condutor neutro devera ser adotada a cor azul - clara na
isolacdo, ou seja, s6 podem ser usados condutores isolados de cor azul-claros se
destinados a funcao neutro. Para a funcao de protecao (aterramento) sera adotada a
cor verde, ndo sendo permitido o uso da cor verde para outra fungdo que néo seja a
de protecdo. Para os condutores de fase sera adotada a cor vermelha, nao

permitindo o uso da cor vermelha para condutores que ndo seja o de fase.

7.4CONDUTOR DE PROTECAO

Neste projeto 0o esquema de aterramento adotado € o TN-S onde os condutores
de neutro e protecdo sdo separados ao longo da instalacdo. O condutor de
aterramento tera inicio nos quadros de medicao.

A instalacdo dos condutores de protecado obedecera as seguintes disposicoes:

» O condutor sera tao curto e retilineo quanto possivel, ndo terd emendas e nem
chaves ou quaisquer outros dispositivos que, ao longo de seu percurso, possam
causar interrupcédo “salvo na derivagao do cabo de aterramento para os quadros”;

 Sera devidamente protegido pér eletrodutos, rigidos, nos trechos em que possa
sofrer danificacbes mecanicas;

Serdo ligadas a terra as partes metalicas que, em condicdes normais, nao
estejam sob tenséo, tais como:

e Estrutura de quadros de distribuicéo;
e Carcacas de motores e respectivas caixas de equipamentos de controle

ou protecao;



e Toda e qualquer tubulagdo metalica ndo elétrica (tubulacdo de incéndio,
de gas etc) preferencialmente no ponto mais proximo possivel de entrada
dessas tubulagdes no interior da edificacao;

O condutor de protecdo sera preso ao equipamento pér meios mecanicos, tais
como bracgadeiras, orelhas, conectores e outros da espécie, que assegurem contato
elétrico perfeito e permanente ou, ainda, através de solda exotérmica.

A resisténcia de malha de terra ndo deverd ultrapassar a 10 Ohms em qualquer

época do ano.

8 MEDICAO

A medicao sera feita em baixa tenséo, através de medidor de energia (kWh),

instalado pela ELETROBRAS, na unidade consumidora.

Anexo | - CALCULO DE DEMANDA DA INSTALACAO

DEMANDA DA ILUMINAGAO E TOMADAS

Carga Instalada= 2,8kW = 3,04 kVA

Fator de Demanda: 100% para os primeiros 12kVA e 50% para os demais
Demanda= 3,04 kVA

CARGA INSTALADA TOTAL= 2,8 KW

DEMANDA TOTAL = 3,04 KVA

» Condutores Elétricos isolacdo em PVC 220/750 V.

o Aplicagéo
Serdo utilizados na distribuicdo de circuitos terminais, instalados no interior de
eletrodutos de PVC rigido deverdo atender as especificacdes a sequir.

o Normas Especificas
NBR 13248 - Cabos de poténcia e controle e condutores isolados sem cobertura,
com isolacdo extrudada e com baixa emissdo de fumaca para tensdes até 1 kV -

Requisitos de desempenho.



NBR NM 280 - Condutores de cabos isolados (IEC 60228, MOD).
NBR 13570 - Instalagbes elétricas em locais de afluéncia de publico - Requisitos
especificos.

o Caracteristicas Técnicas / Especificacao:

Deveréo ter capa protetora e obedecer as prescricdes da NBR 13248. Terao
condutores em cobre nu, témpera mole, encordoamento classe 5, com isolagéo
termoplastico ndo halogenado poliolefinico, com caracteristicas especiais de nao
propagacdo de fogo, livre de halogénio, baixa emissdo de fumaca e gases toxicos.
Tenséo de isolamento 450/750V.

v' Deverdo operar para as seguintes temperaturas maximas: 70° C em
servico continuo, 100° C para sobrecarga e160° C para curto circuito

v' Para cabos singelos, a isolacdo tera obrigatoriamente cor azul claro
para 0 neutro, verde para condutor de protecdo (TERRA) e outras
cores para fase (preto, por exemplo).

v" Nos casos em que a cobertura do condutor ndo permita sua
identificacdo por cores (inexisténcia no mercado), para 0S casos
especificos de neutro e terra, a identificacdo dos mesmos devera ser
executada por meio de instalacdo de anilhas especificas e apropriadas
gue garantam a identificacdo destas funcdes nos seus respectivos
circuitos, conforme prescrito na NBR 5410.

v' A bitola minima para cabos sera de 2,5mm?2 para luz e forca e 1,5mm?
para comandos e sinalizacao.

Em nenhuma hipétese sera permitido o emprego de condutores rigidos (fio),
devendo ser empregados obrigatoriamente cabos com encordoamento concéntrico.

As dimensdes sédo indicadas em projeto.

Referéncia: AFUMEX PLUS 450/750V da Prysmian ou cabos com
caracteristicas técnicas equivalentes ou superiores as contidas neste caderno de

especificacoes.

» Condutores Elétricos isolacdo em PVC 0,6/1 KV.

o Aplicagéo
Serdo aplicados como alimentadores dos quadros de distribuicdo instalados no

projeto.



o Normas Especificas
NBR 13248 - Cabos de poténcia e controle e condutores isolados sem
cobertura, com isolacdo extrudada e com baixa emissdo de fumaca para tensdes até
1 kV - Requisitos de desempenho.
NBR NM 280 - Condutores de cabos isolados (IEC 60228, MOD).
NBR 13570 - InstalagBes elétricas em locais de afluéncia de publico -
Requisitos especificos.
o Caracteristicas Técnicas / Especificacao
Deveréo ter capa protetora e obedecer as prescricdes da NBR 13248. Terdo
condutores em cobre nu, témpera mole encordoamento classe 5, com isolagdo em
composto termo fixo ndo halogenado e isolacdo em composto termoplastico nao
halogenado, com caracteristicas especiais de ndo propagacdo de fogo, livre de
halogénio, baixa emissdo de fumaca e gases tOxicos. Tensdo de isolamento
0,6/1KV.
v' Deverdo operar para as seguintes temperaturas maximas: 90° C em
servico continuo, 130° C para sobrecarga e 250° C para curto circuito.
v/ Para todos os casos acima devem ser atendidas todas as exigéncias das
normas complementares para cada caso especifico.
v' Para cabos singelos, a isolacdo tera obrigatoriamente cor azul claro para o
neutro, verde para condutor de protecdo (TERRA) e outras cores para fase (preto,
por exemplo).
v" Nos casos em que a cobertura do condutor ndo permita sua identificacdo por
cores (inexisténcia no mercado), para os casos especificos de neutro e terra, a
identificacdo dos mesmos devera ser executada por meio de instalacao de anilhas
especificas e apropriadas que garantam a identificacdo destas funcbes nos seus
respectivos circuitos, conforme prescrito na NBR 5410.
v" A bitola minima para cabos sera de 2,5mm? para luz e forca e 1,5mm? para
comandos e sinalizacdo. Em nenhuma hip6tese serd permitido o emprego de
condutores rigidos (fio), devendo ser empregados obrigatoriamente cabos com
encordoamento concéntrico.
v' As dimensdes sdo indicadas em projeto.
v'  Referéncia: AFUMEX 0,6/1KV da Prysmian ou cabos com caracteristicas

técnicas equivalentes ou superiores as contidas neste caderno de especificacoes.



» Eletrodutos
Fornecimento dos eletrodutos devera contemplar todos os acessorios
para a instalacao tais como luvas, curvas, conector tipo box, entre outros,
acessorios de fixacdo e sustentacdo dos eletrodutos fixados em piso,
parede e laje.

o Aplicacéo

Protecdo mecanica e elétrica dos cabos. Encaminhamento de
circuitos/instalagdo em embutidos em alvenaria, forro e piso conforme o
projeto em anexo.

o Normas Especificas

NBR-6150 - Eletrodutos de PVC rigido.

NBR-6233 - Verificacdo da estanqueidade a pressao interna de
eletrodutos de PVC rigido e respectiva junta.

MB-963 - Eletroduto de PVC rigido - verificacao da rigidez dielétrica.

o Caracteristicas Técnicas / Especificacao

v' Serao rigidos, de cloreto de polivinil ndo plastificado (PVC), auto
extinguivel, rosqueéaveis, conforme NBR 6150.

v" Os eletrodutos obedecerdao ao tamanho nominal em polegadas e
terdo paredes com espessura da “Classe A“. Para desvios de
trajetéria s6 sera permitido o uso de curvas, ficando
terminantemente proibido submeter o eletroduto a aquecimento.
Os eletrodutos devem ser fornecidos com uma luva roscada em
uma das extremidades. As extremidades dos eletrodutos, quando
ndo roscadas diretamente em caixas ou conexdes com rosca
fémea propria ou limitadores tipo batente devem ter
obrigatoriamente buchas e arruela fundida, ou zamack.

v/ Sdo admitidas as seguintes variagées na espessura da parede
nominal: Tubos com costura: - 12,5%.

v/ Sao admitidas as seguintes variacdes de diametro dos eletrodutos:

> Quadros de Distribuicdo

o Aplicagéo



Destinado a acondicionar os disjuntores responsaveis pelo seccionamento e
protecdo dos circuitos elétricos das instalacdes elétricas de baixa tenséo.
o Normas Especificas
v NBR IEC 60439-1 — Conjunto de manobras e controle de baixa tensdo
— Parte 1: conjuntos com ensaios de tipo totalmente testados (TTA) e
conjuntos com ensaio de tipo parcialmente testado (PTTA).
v NBR IEC 60670-1 - Caixas e Invélucros para Acessorios Elétricos para
InstalacBes Fixas Domésticas e Analogas

o Caracteristicas Técnicas / Especificacao

v" Neste projeto sera utilizado um quadro sendo o QD1 aplicado em poste
existente na praca publica proxima a medicdo de energia. O quadro de
energia empregado neste projeto sera confeccionados em chapa de aco SAE
1008 com tratamento anti — corrosiva pintura eletrostatica a p60 com entradas
na parte superior e inferior para eletrodutos bem como canaletas para fixacéo
de disjuntores DIN. Todos os modelos deverao ser do tipo Embutir.

v O fabricante adotado como referencia é a OLIPE com as especificacdes

indicadas na tabela abaixo.

OLPE

e Y]
b

» Disjuntores de protecdo e manobras

o Aplicagéo
Os Mini-Disjuntores sédo equipamentos de alta tecnologia que protejem fios e
cabos contra curto-circuitos e sobrecarga de energia, proporcionando aplicagbes
seguras e econdmicas em instalacdes.

o Normas Especificas



Deverao atender as normas NBR IEC 60898 / NBR IEC60947-2 / IEC 898 e

IEC 947-2
o Caracteristicas Técnicas / Especificacao

Os disjuntores serdo todos termomagnéticos e irdo compor os quadros de
distribuicdo e deverdo possuir as caracteristicas relacionadas abaixo. Para detalhes
especificos, referentes a capacidade de ruptura e eventuais ajustes de seletividade
devera ser verificado as indicacbes constantes nos diagramas unifilares que
compdem o projeto.

v" Numero de pélos: conforme diagrama unifilar, indicado em projeto.

Corrente Nominal: conforme diagrama unifilar, indicado em projeto
Frequéncia: 50/60 Hz
Tensdo Maxima de Emprego: 400 VCA

Curvas de Disparo: Tipo C

AN N NN

Manobras Elétricas: 10.000 operacgdes



